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VRTNARJEV DNEVNIK

Neko~ je bil kme~ki ~lovek z vsakdanjimi opravili stal-
no na prostem, bil je obdan z naravo. Gibal se je v oko-

lju, ki ga je v dolgih stoletjih z velikim ob~utkom za na-
ravo spreminjal. Bil je del narave. Danes nam tega ne-
posrednega stika primanjkuje. @ivimo v svetu, ki smo
si ga preuredili tako, da bi nam vse ~im bolj slu`ilo,
hkrati pa smo izgubili tisti pristni stik z naravo. Prav to
i{~emo v vrtu: spro{~enost, lahkotnost, mir. Vrt je `iv
organizem in se stalno spreminja. Veselje, ko nam
spomladi pred o~mi nastaja novo `ivljenje, je samo
utrinek lepih trenutkov v na{em vrtu.

Vsi poznamo lepe in velike vrtove, kjer je hi{a samo
manj{i del celotne ureditve. Vendar sta za pristen stik z

Zakaj so sanje ve~ine ljudi imeti lastno hi{o z vrtom? Kak{na je pravzaprav razlika
med stanovanjem in domom?

Kaj pri~akujemo od vrta?
Vrt predstavlja dana{njemu ~loveku

neposreden stik z naravo.

naravo pomembnej{i ideja in seveda njena korektna
izvedba. Bivali{~e na prostem si lahko uredimo tudi na
strehi ali terasi. Nemalokrat moramo zaradi razli~nih
omejitev zasaditi rastline v korita in lonce. Ne naza-
dnje nam lahko tudi lon~ek z zvon~ki na okenski poli-
ci pri~ara nasmeh in veselje.

^e resni~no `elimo bivati v prijetnem okolju, moramo
najprej vedeti, kaj je tisto, kar nas pomirja in razvese-
ljuje. Vse svoje `elje moramo nato obtesati z razli~nimi
omejitvami, tudi finan~nimi. Pomembno je, da se vse-
skozi zavedamo, da se vrt kot ̀ iva stvar razvija in da ga
moramo oskrbovati. Vrt mora slu`iti tudi povsem
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VRTNARJEV DNEVNIK

Lepa zelena zimska oaza v pisarni
ali stanovanju 

Zima je za sobne rastline zelo neugoden ~as. Ve~ina so-
bnih rastlin v naravi uspeva v tropskih podnebjih, zato
potrebujejo veliko relativno zra~no vlago, veliko sve-
tlobe in toplote. 

To jim v stanovanjih in pisarnah te`ko zagotavljamo,
vendar pa lahko z drobnimi triki pri~aramo sobnim ra-
stlinam ugodne razmere. 

Poskrbimo:

* da bodo imele rastline dovolj svetlobe. Okna na ju`ni
strani, ki poleti niso primerna za rastline, so pozimi
zanje idealna. Prestavimo jih bli`je oken, vendar ne
na prepih. ^e to ni mogo~e, jih lahko osvetlimo s po-
sebnimi `arnicami;

* da bodo imele rastline dovolj toplote. Nekatere ra-
stline se sicer pozimi bolje po~utijo v hladnih prosto-
rih, vendar je ve~ tistih, ki imajo rade toploto. Posta-
vimo jih v topel ogrevan prostor, vendar ne ob radia-
tor. Podlo`imo lon~ke s pluto ali lesom, ker tudi hla-
dna tla rastlinam {kodijo; 

* da so rastline primerno zalite. Pozimi rastline ne po-
trebujejo veliko vode, zalivajmo jih redkeje, prever-
jajmo vla`nost zemlje. Dognojujemo jih samo po po-
trebi, predvsem tiste, ki pozimi cvetijo;

* za primerno zra~no vlago v prostoru. ^e v stanova-
njih ali pisarnah nimamo vla`ilnikov zraka, lahko ra-
stline {kropimo in pr{imo s sobnimi pr{ilniki. Voda
naj bo ogreta na sobno temperaturo in naj ne bo tr-
da. Trda voda pu{~a na rastlinah made`e apnenca;

* za odstranjevanje prahu. Prah, ki se pozimi {e bolj
nabira na rastlinah, rastline du{i. Izgubljajo barvo,
tudi vlage ne ~rpajo dobro. Manj{e rastline lahko
stu{iramo z mla~no vodo, ve~je pa obri{emo z elek-
trostati~no krpo ali metlico;

* za odstranjevanje {kodljivcev. Pozimi so razmere ide-
alne za razvoj {kodljivcev, kot so rde~i pajek, pr{ice,
tripsi, kapar, volnate u{i. ̂ e se pojavijo na na{ih rastli-
nah, jih {kropimo z pripravki, ki jih uni~ujejo. Upora-
bljajmo naravi in ~loveku ~immanj {kodljive priprav-
ke, ki so izdelani na naravni osnovi, ~e je le mogo~e.

In ne pozabimo – lepe sobne rastline polep{ajo prostor,
ugodno vplivajo na na{e po~utje s svojim dodatnim ki-
sikom in pove~ajo na{o dobro voljo. Postavimo jih tu-
di v na{o delovno sobo, predvsem pa v {efovo!

©
Katja Bleiweis Strgar

funkcionalnim namenom. Nato pride na vrsto izbira
rastlin in drugih elementov vrtne ureditve. Ko kon~no
vemo, kaj in kam, se lotimo dela. 

Pri ureditvi vrtov
in teras smo po-
gosto v zadregi,
saj smo videli
ne{teto lepih mo-
tivov, kupimo
lahko neskon~no
{tevilo rastlin in
druge opreme za
vrt, tako da kaj
hitro lahko izgu-
bimo celovito po-
dobo na{ega na-
stajajo~ega vrta.

Sestavljati za~nemo posamezne kamen~ke brez repa in
glave, rezultat pa je pogosto klavrn. Zato je vedno do-
bro, da se tudi o vrtu vsaj na za~etku posvetujemo z vr-
tnimi oblikovalci. Ti nam raz{irijo obzorje razmi{lja-
nja, dodajo sve`o idejo, pa tudi pregled nad razpo-
lo`ljivim materialom in izvajalci imajo.

Ureditev bivalnega okolja nam mora biti v veselje in iz-
ziv, saj bomo tako lahko vrt spoznali s pravimi o~mi in
v njem resni~no u`ivali.
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PODJETJE ZA UREJANJE
VRTOV IN PARKOV
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