
Kdaj so 
senčni vrtovi najlepši?

Ko začne sijati sonce z polno močjo, je bivanje v hladnih kotičkih vrta najprijetnejše. Kako
urediti senčni vrt, da nam bo v veselje tudi, ko sonca ne bo na pretek?

Ker so mestni vrtovi vedno manjši,  se moramo velikokrat
odločiti  tudi  za  vrt,  ki  se  ne  razteza  na  vse  strani  neba.
Zaradi visokih zgradb, ki stojijo tik ob vrtu ali polnih ograj,
so posamezni sicer proti jugu obrnjeni deli  vrta, večji del
dneva v senci. Tudi terase in balkoni so lahko obrnjeni na
sever  in  jih  sonce  nikoli  ne  obsije.  Taki  deli  vrta  so  v
visokem  poletju,  ko  je  povsod  peklensko  vroče,  zelo
dobrodošli  in  iskani.  Ni  prijetnejšega  posedanja  v  senci,
kjer je za hlad poskrbljeno po naravni poti. 

Vendar  pa  je  senčni  del  vrta  večino  leta  neprijeten  za
bivanje.  Preprosto  je  prehladno  ali  prevlažno  za  udobno
uživanje.  Zato je  pomembno, da ga z primerno ureditvijo
ustvarimo zanimivega. Pri tem so lahko vključeni vsi naši
čuti,  tako  vid,  sluh,  vonj  in  celo  otip.  Elementi  žive  in
nežive  narave  se  lahko  med  seboj  prepletajo  in
dopolnjujejo. Poseben čar daje rastlinje, ki se zaradi vlage,
ki je pomembna za rast in razvoj rastline,  preraste skale,
oporne zidove ali  les.  Nastanejo zanimivi motivi,  ki jih v
drugih, bolj osončenih delih vrta, ne bomo nikoli srečali.

Pri izbiri in oblikovanju neživih materialov nam predstavlja
naša kreativnost edino mejo. Z rastlinami pa je drugače. Le
redke ne potrebujejo za svoj razvoj neposredne sončne 

izbor  rastlin  zelo  razširi.  Za  senco  primerno  predvsem
listavci.  Iglavci v osnovi potrebujejo  sonce in sušo, razen
redkih izjem (tise, tsuge n še nekateri). Med listavci so za
senco zelo primerne trajnice.  Med njimi je veliko  vedno
zelenih  predstavnikov,  tako  da  je  ta  del  vrta  zelen  tudi
pozimi.  Vendar  pa  stalno  elenost  ni  potrebno  iskati  kot
najvišjo  zapoved  vrtnega  oblikovanja.  Vedno  zelene
rastline  imajo  manjše  cvetove  ali  pa  jih  sploh  nimajo.
Primerno razmerje med njimi in cvetočimi trajnicam daje
vtis življenja in spreminjanja. Od grmovnic so najvidnejši
predstavniki  senčnih  rastišč  kislofilne  rastline,  med njimi
najbolj poznani rododendroni. 
Senčni deli vrta so nam velikokrat v nadlogo, saj trava tam
ne  raste,  vedno je  vlažno  in  hladno.  Vendar  jih  lahko  z
domiselno ureditvijo  naredimo zanimive in prijetne  skozi
vse leto.
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svetlobe,  zato  je  izbor  rastlin  za
popolno  senco  sorazmerno  ozek.
Dodatno  omejitev  predstavlja  tudi
vlaga.  Niso  vsa  senčna  rastišča  tudi
vlažna.  Pod  krošnjami  dreves  ali
napušči stavb je namreč zelo suho. Ta
ekstremna  omejitev  mnogokrat
predstavlja  pravi  izziv  za  vrtne
oblikovalce. Če je rastišče rastlinam le
preveč  neprijazno,  si  pomagamo  z
neživimi  materiali  v  kombinaciji  z
posodami  in  lonci,  v  katerih
omogočimo rastlinam rast in razvoj. 

Če pa sonce vsaj malo posije v senčen
del vrta, se nam 

80  P E P I T A


